
鬼に向かって豆撒き

新聞紙で作った豆を投げて鬼退治しました👹 大

豆はたくさんの栄養が含まれてるから鬼を退治

するパワーがあるんだとか!? 固い豆は食べられ

ないのでおいしいオヤツをいただきました。 

青空だより

Happy Sweets🍰

１月はおやつレクや餃子レクなど食べものレ

クリエーションが盛沢山！今月の広報誌はお

やつレクの特集！ホームページでは餃子レク

を特集してるので是非、ご覧ください。

ヴィラ町田
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1月号

2022

2月号

2/1【節分レク】全フロア対象です！

2/3･18【ハンドケア･ネイルエステ】2階EF･2階フロアが対象です。

2/7･9【書道クラブ】3階･1階フロアが対象です。

2/8【ちらし寿司レク】全フロア対象です。

2/10･24【華道クラブ】1階･3階フロアが対象です。

2/19【おやつレク】1階CDフロアが対象です。
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看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

食事・入浴・リハビリ・レク

リエーション等様々なサービ

スを受けて頂けます。外食、

カラオケ等も好評です。

ヴィラ町田

＜編集後記＞

2月8日(水)防災訓練を行いました。災害による停電を想定して

の訓練です。 停電してしまうと、食事の提供ができなくなる

ため非常食で代用します。今年は職員用のアルファ化米とク

ラッカーの試食をしました。お湯を入れて15分ほど待てば暖か

い食事ができます。270gの大容量で食べ応え抜群でした。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

当施設では、特別養護老人ホーム、ショートステイ、デイ

サービス、地域包括支援センターなどの介護保険サービス

を提供しています。


